13./14. Mai 2017
Sportforum Berlin

BM Blockwettkampfe U16
BK 4-Kampf U14

Stand 09.05.2017

ABLAUFPLAN
Riege 1 Riege 2 Riege 3 Riege 4 Riege 5 Riege 6 Riege 7 Riege 8 Riege 9 Riege 10
Ul6 S/S |U16S/S |U16L ulie W ui4 ui4 ui4 ui4 ui4 ui4
10:00{100 m Kugel 10:00
10:10 100 m 10:10
10:20 100 m 10:20
10:30{Hoch 1 Hoch 2 10:30
10:40 Weit 1 100 m 10:40
10:50 Weit 2 10:50
11:30 75 m Ball 1 Ball 2 11:30
11:40 75 m 11:40
11:50 75 m 11:50
12:00 Ball Diskus Weit 1 75m 12:00
12:10 Weit 2 75 m 12:10
12:20 Hoch 1 Hoch 2 75m 12:20
12:40]80 m-Hu 12:40
12:50 80 m-Hu Weit 1 Weit 2 12:50
13:00 80 m- Hi Hoch 1 Hoch 2 13:00
13:10 80 m-Hu 13:10
13:30(Weit 1 Speer Ball 1 Weit 2 13:30
14:00 2.000 m Ball 1 Ball 2 Hoch 1 Hoch 2 14:00
14:10 Weit 2 Ball 1 14:10
15:00{Speer Weit 1 15:00
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ABLAUFPLAN
Riege 11 |Riege 12 |Riege 13 |Riege 14 |Riege 15 |Riege 16 [Riege 17 [Riege 18 [Riege 19 [Riege 20
Ule S/S |U16S/S |Ul6L ulie W Uul4 Uul4 Uul4 Uul4 Uul4 Ul4
10:00/100 m Kugel 10:00
10:10 100 m 10:10
10:20 100 m 10:20
10:30{Hoch 1 Hoch 2 10:30
10:40 Weit 1 100 m 10:40
10:50 Weit 2 10:50
11:30 7/5m Ball 1 Ball 2 11:30
11:40 75 m 11:40
11:50 7/5m 11:50
12:00 Ball Diskus Weit 1 75 m 12:00
12:10 Weit 2 7/5m 12:10
12:20 Hoch 1 Hoch 2 75 m 12:20
12:40|80 m-Hu 12:40
12:50 80 m-Hii Weit 1 Weit 2 12:50
13:00 80 m- Hu Hoch 1 Hoch 2 13:00
13:10 80 m-Hu 13:10
13:30(Weit 1 Speer Ball 1 Weit 2 13:30
14:.00 2.000 m Ball 1 Ball 2 Hoch 1 Hoch 2 14:00
14:10 Weit 2 Ball 1 14:10
15:00{Speer Weit 1 15:00




