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Hammerwurf

WJ U16 3,0kg

Moller, Annick (2006, Z88)

Fr 4,0kg

Litzner, Lilly (1999, Dresdner SC)

W40 4,0kg

Libker, Sabine (1980, VfV Spandau)
W45 4,0kg

Herrmann, Marina (1971, VfV Spandau)
W50 3,0kg

Hesse, Heike (1968, VVfV Spandau)

MJ U14 3,0kg

Mizrak, Efe (2008, OSC Berlin)

MJ U16 4,0kg

Tschierschwitz, Marlon (2005, OSC Berlin)
Bung, Maximilian (2006, OSC Berlin)
MJ U18 5,0kg

Hamann, Benn (2004, OSC Berlin)

M55 6,0kg

Tschierschwitz, Mario (1962, OSC Berlin)
M60 5,0kg

Riedel, Andreas (1959, OSC Berlin)
Schéfer, Gerhard (1956, SC Siemensstadt)
M65 5,0kg

Schwarz, Detlef (1955, VIV Spandau)
Protz, Joachim (1954, VfV Spandau)
M70 4,0kg

Beilig, Karl-Heinz (1950, LC Cottbus)

1.

32,58

16,59

13,80

42,98
14,42

36,05

2.

34,11

49,72

16,38

16,12

14,44

15,54

42,67
16,47

20,60

3.

34,14

48,84

15,18

13,70

44,89

35,65

31,18
20,39

20,68

28,64

16,95

14,56

18,57

15,41

40,95
16,79

19,87

37,05

30,40
18,92

20,84

32,38

16,61

14,45

41,38

20,27

31,47
18,91

6.

34,15

X

18,14

12,60

43,40
17,66

18,28

41,02

Bestl.
34,15
49,72
18,14
16,59
18,57
15,54

44,89
17,66

20,60
37,05

31,47
20,39

20,84
0.9.V.

41,02
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Wurfgewicht

W40 9,08kg

Libker, Sabine (1980, VfV Spandau)
W45 9,08kg

Herrmann, Marina (1971, VfV Spandau)
W50 7,26kg

Hesse, Heike (1968, VIV Spandau)

M55 11,34kg

Tschierschwitz, Mario (1962, OSC Berlin)
M60 9,08kg

Riedel, Andreas (1959, OSC Berlin)
Schéfer, Gerhard (1956, SC Siemensstadt)
M65 9,08kg

Schwarz, Detlef (1955, VIV Spandau)
M70 7,26kg

Beilig, Karl-Heinz (1950, LC Cottbus)

1.

5,98

3,69

5,47

12,41

11,20

7,94

14,29

2.

6,54

4,31

6,82

12,04

12,72
9,07

3.

6,34

4,37

6,01

12,30

9,40

8,76

6,57

4,82

12,47

12,61
8,92

10,88

13,84

8,02

4,20

8,04

14,22

6.

7,60

12,17
8,57

14,46

Bestl.

8,02

4,37

6,82

12,47

12,72
9,40

10,88

14,46
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Kugel

Platz 1. 2. 3. 4.
WJ U16 3,0kg

1. Froese, Sinnika (2006, NSF) 801 783 7,63 795

2. RoRler, Emily-Sophie (2006, Mahlower SV) 780 790 791 755
WJ U18 3,0kg

1. Franzke, Antonia (2004, NSF) X 1049 X 11,31

2. Garske, Victoria (2004, NSF) X X X 9,39
Fr 4,0kg

1. Heidel, Kathleen (1999, Mahlower SV) 850 X X 8,49

2. Jéckel, Wiebke (1991, NSF) X 755 7,94 8,10

3. Krieger, Doreen (1999, Mahlower SV) 810 8,15 X X

4. Jahring, llka (2000, Mahlower SV) 805 812 7,34 7,73

5. Loeben, Pia-Sophie (1999, NSF) 701 669 645 X
W40 4,0kg

1. Libker, Sabine (1980, VfV Spandau) X 9,39 9,27 8,61
W45 4,0kg

1. Herrmann, Marina (1971, VfV Spandau) 7,75 794 790 7,62
W50 3,0kg

1. Hesse, Heike (1968, VfV Spandau) 833 692 772 724
MJ U14 3,0kg

1. Mizrak, Efe (2008, OSC Berlin) 737 6,71 711 X
MJ U16 4,0kg

1. Bung, Maximilian (2006, OSC Berlin) 752 722 750 X

2. Tschierschwitz, Marlon (2005, OSC Berlin) 694 717 783 7,33

3. Singer, Rudolph (2006, NSF) 6,46 6,96 7,16 6,28
MJ U18 5,0kg

1. Strauch, Valentin (2004, OSC Berlin) 9,31 10,33 10,94 11,09

2. Hamann, Benn (2004, OSC Berlin) 887 9,00 894 897
Ma 7,26kg

1. Meyer, Patrick (1992, VfL Brandenburg) 960 8,75 953 X
M50 6,0kg

1. Reich, Christian (1967, SC Siemensstadt) 9,23 X 9,45 9,63
M55 6,0kg

1. Grienig, Steffen (1965, WSG81KW) 10,01 X 10,21 X

2. Tschierschwitz, Mario (1962, OSC Berlin) 857 9,04 896 8,78
M60 5,0kg

1. Riedel, Andreas (1959, OSC Berlin) 10,54 10,17 10,42 10,35

2. Schafer, Gerhard (1956, SC Siemensstadt) 890 969 X 9,31
M65 5,0kg

1. Schwarz, Detlef (1955, VfV Spandau) X 891 X 8,63
M70 4,0kg

1. Behrendt, Wolfgang (1951, WeiRenseer SV) 916 936 9,31 9,22

2. Beilig, Karl-Heinz (1950, LC Cottbus) 9,24 926 882 -

7,98
8,09

11,47
9,13

8,77
8,09
8,11
7,86
6,27
9,38
7,93
7,92
6,99
7,83
7,30
5,94
9,09
9,32

9,34

9,98
9,09

10,64
9,69

8,97

9,26

6.

8,35
8,26

11,28
10,53

8,65
8,25
7,79
7,96
6,81
8,52
7,62
8,21
7,93
8,23
7,37
X

10,66
9,05

X

9,57

10,24

10,65
9,43

9,37

Bestl.

8,35
8,26

11,47
10,53

8,77
8,25
8,15
8,12
7,01
9,39
7,94
8,33
7,93
8,23
7,83
7,16

11,09
9,09

9,60

9,63

10,24
9,09

10,65
9,69

8,97

9,37
9,26
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Diskuswurf

WJ U16 1,0kg

Moller, Annick (2006, Z88)

Froese, Sinnika (2006, NSF)

Fr 1,0kg

Krieger, Doreen (1999, Mahlower SV)
Jahring, llka (2000, Mahlower SV)

W40 1,0kg

Libker, Sabine (1980, VfV Spandau)
W45 1,0kg

Herrmann, Marina (1971, VfV Spandau)
W50 1,0kg

Hesse, Heike (1968, VfV Spandau)

MJ U16 1,0kg

Glasunov, Platon (2005, Berliner TSC)
Tschierschwitz, Marlon (2005, OSC Berlin)
Bung, Maximilian (2006, OSC Berlin)
MJ U18 1,5kg

Strauch, Valentin (2004, OSC Berlin)
Hamann, Benn (2004, OSC Berlin)

Ma 2,0kg

Han, Tom (1996, LG Nord)

Stahr, Nils (1997, LG Nord)

Meyer, Patrick (1992, VfL Brandenburg)
M50 1,5kg

Loewel, Kai (1970, TSV Rudow)

Reich, Christian (1967, SC Siemensstadt)
M55 1,5kg

Tschierschwitz, Mario (1962, OSC Berlin)
Grienig, Steffen (1965, WSG81KW)

M60 1,0kg

Riedel, Andreas (1959, OSC Berlin)
Schéfer, Gerhard (1956, SC Siemensstadt)
M65 1,0kg

Schwarz, Detlef (1955, VfV Spandau)
Behrendt, Wolfgang (1951, WeiRenseer SV)
M70 1,0kg

Beilig, Karl-Heinz (1950, LC Cottbus)

1.

22,36

17,24

23,24

17,43

26,43

17,83

20,88
20,88

41,97
43,06
20,96

33,37

27,90
22,88

35,70
19,82

39,73
31,31

2.

22,18

21,22

16,52

19,33

19,49

16,16

23,41

16,98

27,38

20,61

39,17

22,16

37,06

24,25

40,11
28,78

3.

16,98
17,90

23,97
17,88

23,13

21,56

16,93

17,72

19,75

44,31

19,89

34,93

27,11

34,48

21,35

22,73
19,11

41,80
42,03

34,65

26,87

34,91
20,96

30,30

22,51
23,12
18,21
21,24
19,31
15,91
38,67

23,90
15,37

35,42
33,22

27,39

23,52

42,51
29,27

6.

20,28

18,15

20,12

20,21

18,21

24,01

39,86
21,83

32,65

25,32

30,84

Bestl.

22,51
21,35

23,97
19,11

23,24
21,56
17,43
39,64
26,43

18,21

27,38
24,01

44,83
44,31
22,16

37,06
33,37

27,90
22,88

35,70
25,32

42,51
31,31

0.9.V.
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Speerwurf

WJ U16 5009

RoRler, Emily-Sophie (2006, Mahlower SV)
Froese, Sinnika (2006, NSF)

Moller, Annick (2006, Z88)

WJ U18 5009

Franzke, Antonia (2004, NSF)

Garske, Victoria (2004, NSF)

Fr 600g

Heidel, Kathleen (1999, Mahlower SV)
Krieger, Doreen (1999, Mahlower SV)
Loeben, Pia-Sophie (1999, NSF)

W40 600g

Liibker, Sabine (1980, VfV Spandau)
W45 600g

Herrmann, Marina (1971, VfV Spandau)
W50 5009

Hesse, Heike (1968, VfV Spandau)

MJ U14 400g

Stadler, Milan (2007, NSF)

Tews, Luca-Johan (2009, Schonauer SV)
MJ U16 600g

Bung, Maximilian (2006, OSC Berlin)
Singer, Rudolph (2006, NSF)

MJ U18 700g

Strauch, Valentin (2004, OSC Berlin)
Hamann, Benn (2004, OSC Berlin)

Ma 800g

Meyer, Patrick (1992, VfL Brandenburg)
M55 7009

Grienig, Steffen (1965, WSG81KW)
M60 6009

Schéfer, Gerhard (1956, SC Siemensstadt)
M65 6009

Behrendt, Wolfgang (1951, WeilRenseer SV)
Schwarz, Detlef (1955, VfV Spandau)

1.
26,58
23,24
24,35
36,87
28,11
32,57
21,32

25,95

2511

28,23
21,60

21,93

36,08

36,73

21,29

25,06

2.
27,82

22,09
23,83

25,78

20,76

33,52

22,16

22,66

37,96

40,40

24,85

23,10

3.
25,83
24,20
23,53

41,85
26,94

33,48

28,64
22,46

25,63

20,55

32,99

23,08

36,85

37,40

24,66

18,61

26,90

28,12
25,21
23,18

40,10
24,87

34,94
29,79
19,80
25,15

25,27

33,59
22,02

21,85

37,30

23,82

18,96

24,85
21,77
24,26
27,66
34,01
22,50

28,47

23,54

29,86
23,58

23,64
22,86

39,92

19,06

6. Bestl.
27,37 28,12

X 25,21

X 24,35

36,48 41,85
28,62 28,62

34,23 34,94
30,92 32,57
18,98 22,50
25,28 28,47

X 25,78

23,67 23,67

X 33,59
25,09 25,09

X 23,64
X 23,08

37,22 37,9
X  0g.V.

39,08 40,40
- 24,85
20,57 21,29

X 26,90
- 25,06
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Wurf-5-Kampf
Platz Hamm¢Punkte Wfg Punkte Kugel Punkte
W40
1. Libker, Sabine (1980, VfV Spandau)
16,38 264 6,54 357 9,39 557
W45
1. Herrmann, Marina (1971, VfV Spandau)
16,59 303 4,37 233 7,94 496
W50
1. Hesse, Heike (1968, VfV Spandau)
13,80 232 6,82 375 8,33 562
M60
1. Schéfer, Gerhard (1956, SC Siemensstadt)
20,39 297 9,40 441 9,69 612
M65
1. Schwarz, Detlef (1955, VIV Spandau)
20,68 355 8,76 439 8,91 614

Diskus Punkte

23,24

21,56

17,43

24,25

40,11

386

388

330

382

801

Speer Punkte Gesamt

28,95

25,78

20,76

21,29

25,06

538

518

425

301

430

2102

1938

1924

2033

2639
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Teilnehmerliste 36
Name, Vorname (JG, Verein)
WJ U16 2005/06

Moller, Annick (2006, Z88)

RoRler, Emily-Sophie (2006, Mahlower SV)
Froese, Sinnika (2006, NSF)

WJ uU18 2003/04
Franzke, Antonia (2004, NSF)

Garske, Victoria (2004, NSF)

Fr 2000-
Liitzner, Lilly (1999, Dresdner SC)

Loeben, Pia-Sophie (1999, NSF)

Jackel, Wiebke (1991, NSF)

Jahring, Ilka (2000, Mahlower SV)

Krieger, Doreen (1999, Mahlower SV)
Heidel, Kathleen (1999, Mahlower SV)

W40 1976-80
Liibker, Sabine (1980, VfV Spandau)

W45 1971-75
Herrmann, Marina (1971, VfV Spandau)
W50 1966-70
Hesse, Heike (1968, VVfV Spandau)

MJ U14 2007/08

Mizrak, Efe (2008, OSC Berlin)

Stadler, Milan (2007, NSF)

Tews, Luca-Johan (2009, Schonauer SV)
MJ U16 2005/06
Bung, Maximilian (2006, OSC Berlin)
Tschierschwitz, Marlon (2005, OSC Berlin)
Singer, Rudolph (2006, NSF)

Glasunov, Platon (2005, Berliner TSC)

MJ U18 2003/04
Hamann, Benn (2004, OSC Berlin)

Strauch, Valentin (2004, OSC Berlin)

Méa 2000-
Meyer, Patrick (1992, VfL Brandenburg)
Stahr, Nils (1997, LG Nord)

Han, Tom (1996, LG Nord)

M50 1966-70
Reich, Christian (1967, SC Siemensstadt)
Loewel, Kai (1970, TSV Rudow)

M55 1961-65
Tschierschwitz, Mario (1962, OSC Berlin)
Grienig, Steffen (1965, WSG81KW)

M60 1956-60
Riedel, Andreas (1959, OSC Berlin)

Schafer, Gerhard (1956, SC Siemensstadt)
M65 1951-55
Schwarz, Detlef (1955, VfV Spandau)

Protz, Joachim (1954, VfV Spandau)
Behrendt, Wolfgang (1951, WeiRenseer SV)
M70 1946-50
Beilig, Karl-Heinz (1950, LC Cottbus)



teilnehmende Vereine
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Berliner TSC

LC Cotthus

LG Nord
Mahlower SV
NSF Dresdner SC
OSC Berlin

SC Siemnesstadt
Schénauer SV
TSV Rudow

. VfL Brandenburg
. VfV Spandau

. Weilenseer SV
. WSG81KW

Z88
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