
Ergebnis-Liste 

Männer 

 100 m Männer  +0,0 Handmessung 31.08.2011 

 1. Zeitlauf Gemischter Wettbewerb 

1.  Tesarewicz, Krzysztof 1987  BE  VfV Spandau 11,60  sec.   

2.  Reich, Christian 1967  BE  Sport-Club Siemensstadt Berlin 13,80  sec.   

  Biffi, Daniele 1972  BE  TSC Berlin n.a.     

  Himmel, Hans-Eberhard 1941  SH  Rot-Weiss Cuxhaven n.a.      

  

 100 m Männer   Handmessung 31.08.2011 

 Rangfolge Zeitläufe Gemischter Wettbewer 

1.  Tesarewicz, Krzysztof 1987  BE  VfV Spandau +0,0  11,60  sec.   

2.  Reich, Christian 1967  BE  Sport-Club Siemensstadt Berlin +0,0  13,80  sec.   

  Himmel, Hans-Eberhard 1941  SH  Rot-Weiss Cuxhaven +0,0  n.a.     

  Biffi, Daniele 1972  BE  TSC Berlin +0,0  n.a.      

  

 100 m Männer   Handmessung  31.08.2011 

 Rangfolge Zeitläufe > aus gemischtem Wettbewerb Männer 

1.  Tesarewicz, Krzysztof 1987  BE  VfV Spandau +0,0  11,60  sec.    

  

 200 m Männer  +1,2 Handmessung  31.08.2011 

 1. Zeitlauf Gemischter Wettbewerb 

1.  Tesarewicz, Krzysztof 1987  BE  VfV Spandau 24,00  sec.   

2.  Reich, Christian 1967  BE  Sport-Club Siemensstadt Berlin 28,70  sec.   

  Biffi, Daniele 1972  BE  TSC Berlin n.a.     

  Himmel, Hans-Eberhard 1941  SH  Rot-Weiss Cuxhaven n.a.      

  

 200 m Männer   Handmessung  31.08.2011 

 Rangfolge Zeitläufe Gemischter Wettbewer 

1.  Tesarewicz, Krzysztof 1987  BE  VfV Spandau +1,2  24,00  sec.   

2.  Reich, Christian 1967  BE  Sport-Club Siemensstadt Berlin +1,2  28,70  sec.   

  Himmel, Hans-Eberhard 1941  SH  Rot-Weiss Cuxhaven +1,2  n.a.     

  Biffi, Daniele 1972  BE  TSC Berlin +1,2  n.a.      

  

 200 m Männer   Handmessung  31.08.2011 

 Rangfolge Zeitläufe > aus gemischtem Wettbewerb Männer 

1.  Tesarewicz, Krzysztof 1987  BE  VfV Spandau +1,2  24,00  sec.    

  



________________________________________  

Männliche Jugend A 

 400 m m J A   Handmessung  31.08.2011 

 1. Zeitlauf 

1.  Mistecki, Brian 1992  BE  VfV Spandau 55,40  sec.   

 400 m m J A   Handmessung  31.08.2011 

 Rangfolge Zeitläufe 

1.  Mistecki, Brian 1992  BE  VfV Spandau 55,40  sec.   

 5000 m m J A    31.08.2011 

 1. Zeitlauf Gemischter Wettbewerb 

1.  Beyer, Olam 1957  BB  Potsdamer Laufclub e.V. 18:29,20  min.   

2.  Matthews, Johannes 1992  BB  Potsdamer Laufclub e.V. 18:40,60  min.   

3.  Heyder, Rene 1968  BB  Potsdamer Laufclub e.V. 18:52,20  min.   

4.  Van Straten, H.-Wolfgang 1952  BB  Potsdamer Laufclub e.V. 20:43,30  min.   

5.  Köhnke, Wilfried 1947  BE  Polizei SV Berlin 20:51,20  min.   

6.  Krzonkalla, Peter 1937  BE  DJK Westen zu Berlin 27:22,50  min.   

 5000 m m J A   Handmessung  31.08.2011 

 Rangfolge Zeitläufe Gemischter Wettbewer 

1.  Beyer, Olam 1957  BB  Potsdamer Laufclub e.V. 18:29,20  min.   

2.  Matthews, Johannes 1992  BB  Potsdamer Laufclub e.V. 18:40,60  min.   

3.  Heyder, Rene 1968  BB  Potsdamer Laufclub e.V. 18:52,20  min.   

4.  Van Straten, H.-Wolfgang 1952  BB  Potsdamer Laufclub e.V. 20:43,30  min.   

5.  Köhnke, Wilfried 1947  BE  Polizei SV Berlin 20:51,20  min.   

6.  Krzonkalla, Peter 1937  BE  DJK Westen zu Berlin 27:22,50  min.   

 5000 m m J A   Handmessung  31.08.2011 

 Rangfolge Zeitläufe > aus gemischtem Wettbewerb Männliche Jugend A 

1.  Matthews, Johannes 1992  BB  Potsdamer Laufclub e.V. 18:40,60  min.   

________________________________________ 

Männliche Jugend B 

 1000 m m J B   Handmessung  31.08.2011 

 Rangfolge Zeitläufe > aus gemischtem Wettbewerb Senioren M40 

1.  Steinke, Sven 1994  BE  VfV Spandau 2:46,50  min.   

________________________________________ 

Schüler A 

 Kugelstoss Schü A 4 kg    31.08.2011 

 Finale > aus gemischtem Wettbewerb Frauen 

1.  Güttler, Sean 1997  BE  DJK Westen zu Berlin 7,52  m   

 x x 7,18 7,52 6,90 7,18  

 Diskuswurf Schü A 1 kg    31.08.2011 

 Finale 

1.  Güttler, Sean 1997  BE  DJK Westen zu Berlin 19,64  m   

 17,74 x x x 18,04 19,64  



________________________________________ 

Schüler A M14 

 Hammerwurf Schü A M14 4 kg    31.08.2011 

 Finale > aus gemischtem Wettbewerb Seniorinnen W35 

1.  Güttler, Sean 1997  BE  DJK Westen zu Berlin 33,57  m   

 32,41 x x x 31,16 33,57  

________________________________________ 

Senioren M35 

 100 m Sen. M35    31.08.2011 

 Rangfolge Zeitläufe > aus gemischtem Wettbewerb Männer 

  Biffi, Daniele 1972  BE  TSC Berlin +0,0  n.a.     

 200 m Sen. M35   Handmessung  31.08.2011 

 Rangfolge Zeitläufe > aus gemischtem Wettbewerb Männer 

  Biffi, Daniele 1972  BE  TSC Berlin +1,2  n.a.     

________________________________________ 

Senioren M40 

 100 m Sen. M40   Handmessung  31.08.2011 

 Rangfolge Zeitläufe > aus gemischtem Wettbewerb Männer 

1.  Reich, Christian 1967  BE  Sport-Club Siemensstadt Berlin +0,0  13,80  sec.   

 200 m Sen. M40   Handmessung  31.08.2011 

 Rangfolge Zeitläufe > aus gemischtem Wettbewerb Männer 

1.  Reich, Christian 1967  BE  Sport-Club Siemensstadt Berlin +1,2  28,70  sec.   

 1000 m Sen. M40   Handmessung  31.08.2011 

 1. Zeitlauf Gemischter Wettbewerb 

1.  Steinke, Sven 1994  BE  VfV Spandau 2:46,50  min.   

2.  Bicherl, Heinrich 1971  BE  VfV Spandau 3:46,40  min.   

 1000 m Sen. M40   Handmessung  31.08.2011 

 Rangfolge Zeitläufe Gemischter Wettbewer 

1.  Steinke, Sven 1994  BE  VfV Spandau 2:46,50  min.   

2.  Bicherl, Heinrich 1971  BE  VfV Spandau 3:46,40  min.   

 1000 m Sen. M40   Handmessung  31.08.2011 

 Rangfolge Zeitläufe > aus gemischtem Wettbewerb Senioren M40 

1.  Bicherl, Heinrich 1971  BE  VfV Spandau 3:46,40  min.   

 5000 m Sen. M40   Handmessung  31.08.2011 

 Rangfolge Zeitläufe > aus gemischtem Wettbewerb Männliche Jugend A 

1.  Heyder, Rene 1968  BB  Potsdamer Laufclub e.V. 18:52,20  min.   

 Kugelstoss Sen. M40 7.26 kg    31.08.2011 

 Finale > aus gemischtem Wettbewerb Frauen 

1.  Güttler, Markus 1967  BE  OSC Berlin 9,00  m   

 8,67 x 8,73 8,32 x 9,00  

  Reich, Christian 1967  BE  Sport-Club Siemensstadt Berlin n.a.     

        



 Diskuswurf Sen. M40 2 kg    31.08.2011 

 Finale 

1.  Reich, Christian 1967  BE  Sport-Club Siemensstadt Berlin 27,66  m   

 25,09 25,38 25,79 27,66 26,12 27,58  

2.  Güttler, Markus 1967  BE  OSC Berlin 26,85  m   

 22,99 x x 26,85 23,95 x  

 Hammerwurf Sen. M40 7.26 kg    31.08.2011 

 Finale > aus gemischtem Wettbewerb Seniorinnen W35 

1.  Güttler, Markus 1967  BE  OSC Berlin 32,94  m   

 28,26 30,78 32,94 x 30,36 31,58  

________________________________________ 

Senioren M50 

 5000 m Sen. M50   Handmessung  31.08.2011 

 Rangfolge Zeitläufe > aus gemischtem Wettbewerb Männliche Jugend A 

1.  Beyer, Olam 1957  BB  Potsdamer Laufclub e.V. 18:29,20  min.   

________________________________________ 

Senioren M55 

 5000 m Sen. M55   Handmessung  31.08.2011 

 Rangfolge Zeitläufe > aus gemischtem Wettbewerb Männliche Jugend A 

1.  Van Straten, H.-Wolfgang 1952  BB  Potsdamer Laufclub e.V. 20:43,30  min.   

________________________________________ 

Senioren M60 

 1500 m Sen. M60  +0,0 Handmessung  31.08.2011 

 1. Zeitlauf 

1.  Horst, Kyborg 1947  BE  Sport-Club Siemensstadt Berlin 5:30,50  min.   

 1500 m Sen. M60   Handmessung  31.08.2011 

 Rangfolge Zeitläufe 

1.  Horst, Kyborg 1947  BE  Sport-Club Siemensstadt Berlin +0,0  5:30,50  min.   

 5000 m Sen. M60   Handmessung  31.08.2011 

 Rangfolge Zeitläufe > aus gemischtem Wettbewerb Männliche Jugend A 

1.  Köhnke, Wilfried 1947  BE  Polizei SV Berlin 20:51,20  min.   

________________________________________ 

Senioren M65 

 Hammerwurf Sen. M65 5 kg    31.08.2011 

 Finale > aus gemischtem Wettbewerb Seniorinnen W35 

1.  Dintner, Rolf 1944  BE  ohne 43,82  m   

 41,88 42,24 41,74 43,82 42,83 x  

________________________________________ 

Senioren M70 

 100 m Sen. M70   Handmessung  31.08.2011 

 Rangfolge Zeitläufe > aus gemischtem Wettbewerb Männer 

  Himmel, Hans-Eberhard 1941  SH  Rot-Weiss Cuxhaven +0,0  n.a.     



 200 m Sen. M70   Handmessung  31.08.2011 

 Rangfolge Zeitläufe > aus gemischtem Wettbewerb Männer 

  Himmel, Hans-Eberhard 1941  SH  Rot-Weiss Cuxhaven +1,2  n.a.     

 5000 m Sen. M70   Handmessung  31.08.2011 

 Rangfolge Zeitläufe > aus gemischtem Wettbewerb Männliche Jugend A 

1.  Krzonkalla, Peter 1937  BE  DJK Westen zu Berlin 27:22,50  min.   

________________________________________ 

Frauen 

 100 m Frauen  +1,1 IMHOFF  31.08.2011 

 1. Zeitlauf Gemischter Wettbewerb 

1.  Knaak, Catharine 1981  BE  VfV Spandau 13,63  sec.   

2.  Schmitz, Alice 1994  BE  DJK Westen zu Berlin 15,29  sec.   

3.  Stenzel, Mandy 1983  BE  VfV Spandau 15,33  sec.   

4.  Schmermbeck, Katharina 1994  BE  DJK Westen zu Berlin 15,43  sec.   

5.  Renner, Beatrice 1991  BE  DJK Westen zu Berlin 15,67  sec.   

 100 m Frauen   IMHOFF  31.08.2011 

 Rangfolge Zeitläufe Gemischter Wettbewer 

1.  Knaak, Catharine 1981  BE  VfV Spandau +1,1  13,63  sec.   

2.  Schmitz, Alice 1994  BE  DJK Westen zu Berlin +1,1  15,29  sec.   

3.  Stenzel, Mandy 1983  BE  VfV Spandau +1,1  15,33  sec.   

4.  Schmermbeck, Katharina 1994  BE  DJK Westen zu Berlin +1,1  15,43  sec.   

5.  Renner, Beatrice 1991  BE  DJK Westen zu Berlin +1,1  15,67  sec.   

 100 m Frauen   IMHOFF  31.08.2011 

 Rangfolge Zeitläufe > aus gemischtem Wettbewerb Frauen 

1.  Stenzel, Mandy 1983  BE  VfV Spandau +1,1  15,33  sec.   

2.  Renner, Beatrice 1991  BE  DJK Westen zu Berlin +1,1  15,67  sec.   

 200 m Frauen   Handmessung  31.08.2011 

 1. Zeitlauf Gemischter Wettbewerb 

1.  Knaak, Catharine 1981  BE  VfV Spandau 27,30  sec.   

2.  Hoch, Claudia 1991  BE  VfV Spandau 27,70  sec.   

 200 m Frauen   Handmessung  31.08.2011 

 Rangfolge Zeitläufe Gemischter Wettbewer 

1.  Knaak, Catharine 1981  BE  VfV Spandau 27,30  sec.   

2.  Hoch, Claudia 1991  BE  VfV Spandau 27,70  sec.   

 200 m Frauen   Handmessung  31.08.2011 

 Rangfolge Zeitläufe > aus gemischtem Wettbewerb Frauen 

1.  Hoch, Claudia 1991  BE  VfV Spandau 27,70  sec.   

 Weitsprung Frauen    31.08.2011 

 Finale Gemischter Wettbewerb 

1.  Schmitz, Alice 1994  BE  DJK Westen zu Berlin 4,02  m   

 3,36 4,00 4,02 4,02 3,88 3,94  

 +0,0 +0,0 +0,0 +0,0 +0,0 +0,0  

2.  Renner, Beatrice 1991  BE  DJK Westen zu Berlin 3,76  m   



 3,46 3,61 x 3,55 x 3,76  

 +0,0 +0,0  +0,0  +0,0  

  Freundt, Alexandra 1994  BE  VfV Spandau n.a.     

        

 Weitsprung Frauen    31.08.2011 

 Finale > aus gemischtem Wettbewerb Frauen 

1.  Renner, Beatrice 1991  BE  DJK Westen zu Berlin 3,76  m   

 3,46 3,61 x 3,55 x 3,76  

 +0,0 +0,0  +0,0  +0,0  

 Kugelstoss Frauen 4 kg    31.08.2011 

 Finale Gemischter Wettbewerb 

1.  Güttler, Markus 1967  BE  OSC Berlin 9,00  m   

 8,67 x 8,73 8,32 x 9,00  

2.  Ombeck, Jessica 1979  BE  TSV Rudow 1888 8,90  m   

 8,19 8,90 8,80 x 8,83 8,43  

3.  Stenzel, Mandy 1983  BE  VfV Spandau 8,29  m   

 7,86 7,72 8,29 7,77 8,17 7,55  

4.  Güttler, Sean 1997  BE  DJK Westen zu Berlin 7,52  m   

 x x 7,18 7,52 6,90 7,18  

  Reich, Christian 1967  BE  Sport-Club Siemensstadt Berlin n.a.     

        

 Kugelstoss Frauen 4 kg    31.08.2011 

 Finale > aus gemischtem Wettbewerb Frauen 

1.  Stenzel, Mandy 1983  BE  VfV Spandau 8,29  m   

 7,86 7,72 8,29 7,77 8,17 7,55  

 Diskuswurf Frauen 1 kg    31.08.2011 

 Finale Gemischter Wettbewerb 

1.  Stenzel, Mandy 1983  BE  VfV Spandau 27,89  m   

 x 26,08 26,46 26,93 27,89 27,08  

2.  Ombeck, Jessica 1979  BE  TSV Rudow 1888 23,36  m   

 19,80 19,35 22,47 23,36 x x  

3.  Hermannek-Grasse, Katja 1972  BE  LAC Berlin 20,68  m   

 20,03 19,59 x x 18,17 20,68  

 Diskuswurf Frauen 1 kg    31.08.2011 

 Finale > aus gemischtem Wettbewerb Frauen 

1.  Stenzel, Mandy 1983  BE  VfV Spandau 27,89  m   

 x 26,08 26,46 26,93 27,89 27,08  

________________________________________ 

Juniorinnen 

 Hochsprung Juniorinnen    31.08.2011 

 Finale 

1.  Hoch, Claudia 1991  BE  VfV Spandau 1,57  m   



    140 145 150 155 157 160 

    ----- ----- ----- ----- ----- ----- 

1.  Hoch  o o o xo o xxx 

________________________________________ 

Weibliche Jugend B 

 100 m w J B   IMHOFF  31.08.2011 

 Rangfolge Zeitläufe > aus gemischtem Wettbewerb Frauen 

1.  Schmitz, Alice 1994  BE  DJK Westen zu Berlin +1,1  15,29  sec.   

2.  Schmermbeck, Katharina 1994  BE  DJK Westen zu Berlin +1,1  15,43  sec.   

 800 m w J B   Handmessung  31.08.2011 

 1. Zeitlauf 

1.  Schmermbeck, Katharina 1994  BE  DJK Westen zu Berlin 2:47,30  min.   

 800 m w J B   Handmessung  31.08.2011 

 Rangfolge Zeitläufe 

1.  Schmermbeck, Katharina 1994  BE  DJK Westen zu Berlin 2:47,30  min.   

 Weitsprung w J B    31.08.2011 

 Finale > aus gemischtem Wettbewerb Frauen 

1.  Schmitz, Alice 1994  BE  DJK Westen zu Berlin 4,02  m   

 3,36 4,00 4,02 4,02 3,88 3,94  

 +0,0 +0,0 +0,0 +0,0 +0,0 +0,0  

  Freundt, Alexandra 1994  BE  VfV Spandau n.a.     

        

________________________________________ 

Seniorinnen W30 

 100 m Sen. W30   IMHOFF  31.08.2011 

 Rangfolge Zeitläufe > aus gemischtem Wettbewerb Frauen 

1.  Knaak, Catharine 1981  BE  VfV Spandau +1,1  13,63  sec.   

 200 m Sen. W30   Handmessung  31.08.2011 

 Rangfolge Zeitläufe > aus gemischtem Wettbewerb Frauen 

1.  Knaak, Catharine 1981  BE  VfV Spandau 27,30  sec.   

 Kugelstoss Sen. W30 4 kg    31.08.2011 

 Finale > aus gemischtem Wettbewerb Frauen 

1.  Ombeck, Jessica 1979  BE  TSV Rudow 1888 8,90  m   

 8,19 8,90 8,80 x 8,83 8,43  

 Diskuswurf Sen. W30 1 kg    31.08.2011 

 Finale > aus gemischtem Wettbewerb Frauen 

1.  Ombeck, Jessica 1979  BE  TSV Rudow 1888 23,36  m   

 19,80 19,35 22,47 23,36 x x  

________________________________________ 

Seniorinnen W35 

 Diskuswurf Sen. W35 1 kg    31.08.2011 

 Finale > aus gemischtem Wettbewerb Frauen 



1.  Hermannek-Grasse, Katja 1972  BE  LAC Berlin 20,68  m   

 20,03 19,59 x x 18,17 20,68  

 Hammerwurf Sen. W35 4 kg    31.08.2011 

 Finale Gemischter Wettbewerb 

1.  Dintner, Rolf 1944  BE  ohne 43,82  m   

 41,88 42,24 41,74 43,82 42,83 x  

2.  Güttler, Sean 1997  BE  DJK Westen zu Berlin 33,57  m   

 32,41 x x x 31,16 33,57  

3.  Güttler, Markus 1967  BE  OSC Berlin 32,94  m   

 28,26 30,78 32,94 x 30,36 31,58  

4.  Hermannek-Grasse, Katja 1972  BE  LAC Berlin 20,05  m   

 18,42 17,32 x 18,36 19,26 20,05  

 Hammerwurf Sen. W35 4 kg    31.08.2011 

 Finale > aus gemischtem Wettbewerb Seniorinnen W35 

1.  Hermannek-Grasse, Katja 1972  BE  LAC Berlin 20,05  m   

 18,42 17,32 x 18,36 19,26 20,05  

 
 

VERANSTALTUNGS-BERICHT 

        D L V      | Veranstalter:                                          

   Veranstaltungs- | DJK Westen zu Berlin      | Datum : 31.08.2011         

       Bericht     |                           | Ort   : Stadion Lichterfeld 

                   |                           | Kreis :                    

    Veranst.-Nr.   |                           | Bezirk:                    

                   |                           | Land  :                    

                   |                           |                            

  -----------------|---------------------------|---------------------------- 

  Bez. der Veranst.: DJKSaisonabschluss 2011                                

  Kategorie        : Vereinsoffen                                           

  Ausrichter       : DJK Westen zu Berlin                                   

  Wettkampfstätte  : Stadion                                                

                   : Stadion Lichterfelde                                   

  -------------------------------------------------------------------------- 

  Zeitmessung:              |Veranstaltungs-   | Meldung   | Teilnahme | % | 

   vollautom. elektronisch  |Statistik         |           |           |   | 

   IMHOF                    |------------------|-----------|-----------|---| 

   2000                     |A. Vereine        |     11    |      9    | 81| 

   bzw. Handmessung         |------------------|-----------|-----------|---| 

  --------------------------|B. Altersklassen  |  m  |  w  |  m  |  w  |   | 

  Windmessung:              | Senioren         |  12 |     |  10 |     | 83| 

                            | Seniorinnen      |     |   3 |     |   3 |100| 

   Lauf  : Windmaster       | Männer / Ju.     |   1 |     |   1 |     |100| 

           2000             | Frauen / Jui.    |     |   3 |     |   3 |100| 

   Sprung: Windmaster       | Männl. Jugend A  |   2 |     |   2 |     |100| 



           2000             | Weibl. Jugend A  |     |     |     |     |   | 

                            | Männl. Jugend B  |   1 |     |   1 |     |100| 

  --------------------------| Weibl. Jugend B  |     |   3 |     |   2 | 66| 

  Gerätekontrolle:          | Schüler A        |   1 |     |   1 |     |100| 

   Kontrollgerät            | Schülerinnen A   |     |     |     |     |   | 

                            | Schüler B        |     |     |     |     |   | 

                            | Schülerinnen B   |     |     |     |     |   | 

   Waage                    | Schüler C        |     |     |     |     |   | 

                            | Schülerinnen C   |     |     |     |     |   | 

                            | Schüler D        |     |     |     |     |   | 

  --------------------------| Schülerinnen D   |     |     |     |     |   | 

  EDV-Wettkampfdaten-       |------------------|-----|-----|-----|-----|---| 

  Verarbeitung:             |Summe männlich    |  17 |     |  15 |     | 88| 

                            |Summe Weiblich    |     |   9 |     |   8 | 88| 

   Programm-System:         |Summe Teilnehmer  |     26    |     23    | 88| 

   COSA WIN  Vers. 2.0      |------------------|-----------|-----------|---| 

                            |C. Mitarbeiter    |                           | 

   Datentransfer zu         | Wettk.-Büro/EDV  |      1                    | 

   Bestenlisten-Systemen    | Kampfrichter     |      3    Summe           | 

   ist möglich.             | Helfer           |      7    Mitarb.    11   | 

  --------------------------|------------------|---------------------------| 

  Wettkampfleiter:  Tel:                  eMail:                            

                                                                            

  -------------------------------------------------------------------------- 

  Verbandsaufsicht: Tel:                  eMail:                            

                                                                            

  -------------------------------------------------------------------------- 

  Bemerkungen (z.B. Einspruch / nationale Rekorde):                       


