
Ergebnisliste OSC-Werfertag 16.09.2012 

Hammerwurf 
AK Name Jahrgang Verein    1    2    3    4    5    6 Bestleistung 
WJ U14 2,0kg 

1. Tomann, Rebecca 00 BLT        35,43 

2. Tröger, Leonie 00 OSC Berlin        30,35 

 

W40     4,0kg 

1. Hermannek-Grasse,Katja 72 LAC        21,90 

 

MJ U14 3,0kg 

1. Bittrich, Robin 00 OSC Berlin        20,12 

 

MJ U20 6,0kg 

1. Schönfelder, Daniel 94 OSC Berlin        41,73 

 

M30   7,26kg 

1. Stenzel, Frank 63 OSC Berlin        25,94 

 

M35   7,26kg 

1. Domagalla, Marc 74 OSC Berlin        39,79 

 

M45   7,26kg 

1. Freyer, Michael 65 OSC Berlin        38,29 

 

M60     5,0kg 

1. Rohn, Gunnar 49 OSC Berlin        35,95 

 

M65     5,0kg 

1. Dintner, Rolf 44 OSC Berlin        39,86 



Wurfgewicht 
AK Name Jahrgang Verein    1    2    3    4    5    6 Bestleistung 
WJ U14   5,45kg 

1. Tomann, Rebecca 00 BLT        12,61 

 

W40       9,08kg 

1. Hermannek-Grasse,Katja 72 LAC          5,83 

 

MJ U20 11,34kg 

1. Schönfelder, Daniel 94 OSC Berlin        16,68 

 

M30     15,88kg 

1. Stenzel, Frank 63 OSC Berlin          7,99 

 

M35     15,88kg 

1. Domagalla, Marc 74 OSC Berlin        12,19 

 

M45     15,88kg 

1. Freyer, Michael 65 OSC Berlin        12,45 

 

M60       9,08kg 

1. Rohn, Gunnar 49 OSC Berlin        13,74 

 

M65       9,08kg 

1. Dintner, Rolf 44 OSC Berlin        13,85 



Kugel 
AK Name Jahrgang Verein    1    2    3    4    5    6 Bestleistung 
WJ U14 3,0kg 

1. Tomann, Rebecca 00 BLT          8,53 

2. Tröger, Leonie 00 OSC Berlin          7,85 

 

WJ U18 3,0kg 

1. Behn, Carolin 96 LG Prignitz        10,68 

 

W40     4,0kg 

1. Hermannek-Grasse,Katja 72 LAC          7,00 

 

MJ U14 3,0kg 

1. Arbeit, Jakob 99 LAC        12,18 

2. Schümann, Alexander 99 OSC Berlin          9,26 

3. Bittrich, Robin 00 OSC Berlin          6,13 

4. Herbusch, Paul 00 SV Bau-Union Berlin          5,88 

5. Lemmerich, Oskar 01 OSC Berlin          5,68 

 

MJ U16 4,0kg 

1. Lipka, Philip 97 SV Bau-Union Berlin        14,45 

2. Nauk, Moritz 97 SV Bau-Union Berlin          9,20 

 

MJ U18 5,0kg 

1. Peters, Tassilo 96 LG Prignitz        11,89 

 

MJ U20 6,0kg 

1. Schönfelder, Daniel 94 OSC Berlin        11,79 

 

M30   7,26kg 

1. Stenzel, Frank 63 OSC Berlin          9,25 

 

M35   7,26kg 

1. Domagalla, Marc 74 OSC Berlin        10,50 

 

M45   7,26kg 

1. Freyer, Michael 65 OSC Berlin        10,22 

2. Reich, Christian, 67 SC Siemensstadt          9,47 

 

M50     6,0kg 

1. Schuh, Reinald 58 OSC Berlin          8,48 

 

M55     6,0kg 

1. Schulte-Loh, Hartwig 57 BSC        11,15 

 

M60     5,0kg 

1. Rohn, Gunnar 49 OSC Berlin          9,29 



Diskus 
AK Name Jahrgang Verein    1    2    3    4    5    6 Bestleistung 
WJ U14 0,75kg 

2. Tröger, Leonie 00 OSC Berlin        22,05 

1. Tomann, Rebecca 00 BLT        18,71 

 

Fr        1,0kg 

1. Stenzel, Mandy 83 VfV Spandau        27,28 

 

W40        1,0kg 

1. Hermannek-Grasse,Katja 72 LAC        19,57 

 

MJ U14  0,75kg 

1. Arbeit, Jakob 99 LAC        41,93 

2. Schümann, Alexander 99 OSC Berlin        26,00 

3. Bittrich, Robin 00 OSC Berlin        16,25 

 

MJ U16    1,0kg 

1. Lipka, Philip 97 SV Bau-Union Berlin        38,94 

2. Nauk, Moritz 97 SV Bau-Union Berlin        26,40 

 

MJ U20  1,75kg 

1. Schönfelder, Daniel 94 OSC Berlin        37,80 

 

Mä        2,0kg 

1. Riche, Yves 89 Athle Lyon        44,93 

2. Rapet, Julien 88 AE Grenoble        44,53 

 

M30        2,0kg 

1. Stenzel, Frank 63 OSC Berlin        22,02 

 

M35        2,0kg 

1. Domagalla, Marc 74 OSC Berlin        27,24 

 

M45        2,0kg 

1. Freyer, Michael 65 OSC Berlin        33,88 

2. Reich, Christian, 67 SC Siemensstadt        30,52 

 

M50        1,5kg 

1. Schuh, Reinald 58 OSC Berlin        22,98 

 

M55        1,5kg 

1. Schulte-Loh, Hartwig 57 BSC        34,65 

 

M60        1,0kg 

1. Rohn, Gunnar 49 OSC Berlin        29,47 

 



Speer 
AK Name Jahrgang Verein    1    2    3    4    5    6 Bestleistung 
WJ U14 400g 

1. Tröger, Leonie 00 OSC Berlin        33,52 

2. Tomann, Rebecca 00 BLT        23,37 

 

WJ U18 600g 

1. Arbeit, Hannah 96 LAC        36,46 

2. Behn, Carolin 96 LG Prignitz        27,83 

 

W40     600g 

1. Hermannek-Grasse,Katja 72 LAC        20,39 

 

MJ U14 400g 

1. Schümann, Alexander 99 OSC Berlin        25,51 

2. Bittrich, Robin 00 OSC Berlin        18,39 

3. Lemmerich, Oskar 01 OSC Berlin        14,40 

 

MJ U16 600g 

1. Nauk, Moritz 97 SV Bau-Union Berlin        41,98 

 

MJ U18 700g 

1. Peters, Tassilo 96 LG Prignitz        45,92 

 

MJ U20 800g 

1. Schukar, Nils 94 OSC Berlin        42,52 

2. Schönfelder, Daniel 94 OSC Berlin        39,08 

 

M30     800g 

1. Stenzel, Frank 63 OSC Berlin        22,11 

 

M35     800g 

1. Domagalla, Marc 74 OSC Berlin        34,30 

 

M45     800g 

1. Freyer, Michael 65 OSC Berlin        32,84 

2. Reich, Christian, 67 SC Siemensstadt        29,51 

 

M50     700g 

1. Schuh, Reinald 58 OSC Berlin        30,52 

 

M60     600g 

1. Rohn, Gunnar 49 OSC Berlin        26,23 

 

M70     500g 

1. Hermannek, Karl-Heinz 42 LAC        28,21 



Senioren-Werfer-5-Kampfwertung 
AK Name Jahrgang Verein Hamm. Wurfg. Kugel Diskus   Speer Punkte 
 

W40  

1. Hermannek-Grasse,Katja 72 LAC 21,90   5,39   7,00 19,34 19,05 1692 

 

M30  

1. Stenzel, Frank 63 OSC Berlin 25,94   7,99   9,25 22,02 22,11 1567 

 

M35  

1. Domagalla, Marc 74 OSC Berlin 39,79 11,31 10,50 27,24 33,43 2377 

 

M45  

1. Freyer, Michael 65 OSC Berlin 33,50 12,45 10,16 33,88 32,84 2967 

 

M60  

1. Rohn, Gunnar 49 OSC Berlin 35,95 13,57   9,29 29,47 26,23 2785 

 



Teilnehmerliste (26) Jahrgang Verein  
WJ U14  1999/00 

1. Tomann, Rebecca 00 BLT 

2. Tröger, Leonie 00 OSC Berlin 

 

WJ U18 1995/96 

1. Behn, Carolin 96 LG Prignitz 

2. Arbeit, Hannah 96 LAC 

 

Fr  1992- 

1. Stenzel, Mandy 83 VfV Spandau 

 

W40  1968-72 

1. Hermannek-Grasse,Katja 72 LAC 

 

MJ U14 1999/00 

1. Bittrich, Robin 00 OSC Berlin 

2. Arbeit, Jakob 99 LAC 

3. Herbusch, Paul 00 SV Bau-Union Berlin 

4. Schümann, Alexander 99 OSC Berlin 

5. Lemmerich, Oskar 01 OSC Berlin 

 

MJ U16 1997/98 

1. Nauk, Moritz 97 SV Bau-Union Berlin 

2. Lipka, Philip 97 SV Bau-Union Berlin 

 

MJ U20 1993/94 

1. Schönfelder, Daniel 94 OSC Berlin 

2. Schukar, Nils 94 OSC Berlin 

 

Mä  1992- 

1. Riche, Yves 89 Athle Lyon 

2. Rapet, Julien 88 AE Grenoble 

 

M30  1978-82 

1. Stenzel, Frank 63 OSC Berlin 

 

M35  1973-77 

1. Domagalla, Marc 74 OSC Berlin 

 

M45  1963-67 

1. Freyer, Michael 65 OSC Berlin 

2. Reich, Christian, 67 SC Siemensstadt 

 

M50  1958-62 

1. Schuh, Reinald 58 OSC Berlin 

 

M55  1953-57 

1. Schulte-Loh, Hartwig 57 BSC 

 

M60  1948-52 

1. Rohn, Gunnar 49 OSC Berlin 

 

M65  1943-47 

1. Dintner, Rolf 44 OSC Berlin 

 

M70  1938-42 

1. Hermannek, Karl-Heinz 42 LAC 

 



Beteiligte Vereine (10) 

Athle Lyon 

AE Grenoble 

BLT 

BSC 

LAC 

LG Prignitz 

OSC Berlin 

SC Siemensstadt 

SV Bau-Union Berlin 

VfV Spandau 


