
Ergebnisliste OSC-Werfertag 22.09.2013 

Hammerwurf 
AK Name Jahrgang Verein    1    2    3    4    5    6 Bestleistung 
 

WJ U14 2,0kg 

1. Tomann, Rebecca 00 OSC Berlin        40,13 

 

Fr     4,0kg 

1. Saito, Hana 84 OSC Berlin        43,78 

 

W40     4,0kg 

1. Hermannek-Grasse,Katja 72 LAC        23,42 

 

MJ U14 3,0kg 

1. Tomann, Oliver 00 OSC Berlin        37,87 

 

MJ U16 4,0kg 

1. Behrendt, Lucas 99 SC Berlin        35,59 

 

M60     5,0kg 

1. Beilich, Karl-Heinz 50 LC Cottbus        50,08 

2. Rohn, Gunnar 49 OSC Berlin        36,58 



Wurfgewicht 
AK Name Jahrgang Verein    1    2    3    4    5    6 Bestleistung 
 

WJ U14   5,45kg 

1. Tomann, Rebecca 00 OSC Berlin        13,55 

 

W40       9,08kg 

1. Hermannek-Grasse,Katja 72 LAC          6,86 

 

MJ U14   5,45kg 

1. Tomann, Oliver 00 OSC Berlin        13,55 

 

M60       9,08kg 

1. Beilich, Karl-Heinz 50 LC Cottbus        16,55 

2. Rohn, Gunnar 49 OSC Berlin        14,81 



Kugel 
AK Name Jahrgang Verein    1    2    3    4    5    6 Bestleistung 
 

WJ U14 3,0kg 

1. Tomann, Rebecca 00 OSC Berlin          8,59 

 

W40     4,0kg 

1. Hermannek-Grasse,Katja 72 LAC          6,48 

 

MJ U14 3,0kg 

1. Tomann, Oliver 00 OSC Berlin          9,94 

 

MJ U16 4,0kg 

1. Arbeit, Jacob 99 LAC        14,22 

2. Eckstein, Emanuel 99 OSC Berlin          8,33 

 

M45   7,26kg 

1. Reich, Christian 67 SC Siemensstadt          8,64 

 

M55     6,0kg 

1. Schuh, Reinald 58 OSC Berlin          8,65 

 

M60     5,0kg 

1. Beilich, Karl-Heinz 50 LC Cottbus          9,23 

2. Rohn, Gunnar 49 OSC Berlin          8,95 



Diskus 
AK Name Jahrgang Verein    1    2    3    4    5    6 Bestleistung 
 

WJ U14 0,75kg 

1. Tröger, Leonie 00 LC Cottbus        27,89 

2. Tomann, Rebecca 00 OSC Berlin        22,59 

 

W40        1,0kg 

1. Hermannek-Grasse,Katja 72 LAC        21,03 

 

MJ U14  0,75kg 

1. Tomann, Oliver 00 OSC Berlin        28,69 

 

MJ U16    1,0kg 

1. Arbeit, Jacob 99 LAC        49,88 

2. Eckstein, Emanuel 99 OSC Berlin        24,91 

 

M45        2,0kg 

1. Reich, Christian 67 SC Siemensstadt        29,41 

2. Grasse, Stefan 64 TSV Rudow        27,77 

 

M55        1,5kg 

1. Schuh, Reinald 58 OSC Berlin        24,03 

 

M60        1,0kg 

1. Beilich, Karl-Heinz 50 LC Cottbus        34,70 

2. Rohn, Gunnar 49 OSC Berlin        29,57 

 



Speer 
AK Name Jahrgang Verein    1    2    3    4    5    6 Bestleistung 
 

WJ U14 400g 

1. Tröger, Leonie 00 LC Cottbus        37,94 

2. Tomann, Rebecca 00 OSC Berlin        27,18 

 

W40     600g 

1. Hermannek-Grasse,Katja 72 LAC        16,03 

 

MJ U14 400g 

1. Tomann, Oliver 00 OSC Berlin        18,85 

 

MJ U16 600g 

1. Eckstein, Emanuel 99 OSC Berlin        28,53 

 

M35     800g 

1. Domagalla, Marc 74 OSC Berlin        34,05 

 

M55     700g 

1. Schuh, Reinald 58 OSC Berlin        30,51 

 

M60     600g 

1. Rohn, Gunnar 49 OSC Berlin        25,84 

2. Beilich, Karl-Heinz 50 LC Cottbus        20,69 

 

M70     500g 

1. Hermannek, Karlheinz 42 LAC        28,62 



Senioren-Werfer-5-Kampfwertung 
AK Name Jahrgang Verein Hamm. Wurfg. Kugel Diskus   Speer Punkte 
 

W40  

1. Hermannek-Grasse,Katja 72 LAC 23,42   6,86   6,48 21,03 16,03 1766 

 

M60  

1. Beilich, Karl-Heinz 50 LC Cottbus 50,08 16,55   9,23 34,70 20,69 3266 

2. Rohn, Gunnar 49 OSC Berlin 36,33 14,00   8,69 27,81 25,84 2733 

 



Teilnehmerliste (14) Jahrgang Verein  
 

WJ U14  2000/01 

1. Tomann, Rebecca 00 OSC Berlin 

2. Tröger, Leonie 00 LC Cottbus 

 

Fr  1993- 

1. Saito, Hana 84 OSC Berlin 

 

W40  1969-73 

1. Hermannek-Grasse,Katja 72 LAC 

 

MJ U14 2000/01 

1. Tomann, Oliver 00 OSC Berlin 

 

MJ U16 1998/99 

1. Behrendt, Lucas 99 SC Berlin 

2. Arbeit, Jacob 99 LAC 

3. Eckstein, Emanuel 99 OSC Berlin 

 

M45  1964-68 

1. Reich, Christian 67 SC Siemensstadt 

2. Grasse, Stefan 64 TSV Rudow 

 

M55  1954-58 

1. Schuh, Reinald 58 OSC Berlin 

 

M60  1949-53 

1. Rohn, Gunnar 49 OSC Berlin 

2. Beilich, Karl-Heinz 50 LC Cottbus 

 

M70  1939-43 

1. Hermannek, Karlheinz 42 LAC 

 



Beteiligte Vereine (6) 

LAC 

LC Cottbus 

OSC Berlin 

SC Berlin 

SC Siemensstadt 

TSV Rudow 


