
Ausschreibung 
 

Norddeutsche Winterwurfmeisterschaften – alle Alter sklassen 
 

Samstag/Sonntag, 30./31. Januar 2016 
 
Beachte:   Allgemeine Ausschreibungsbestimmungen 2016 
 
Ausrichter:    Berliner Leichtathletik-Verband  
 
Austragungsstätte:  Wurfhaus – Lilli-Henoch-Halle Sportforum 
    Fritz-Lesch-Str., 13053 Berlin  
 
Meldeschluss:   Dienstag, den 19. Januar 2016, online 23.59 Uhr 
 
Teilnahmeberechtigung:  Die Teilnahmeberechtigung regelt die DLO 
 
Wettbewerbe: 
 
Senioren:   Diskuswerfen, Hammerwerfen, Speerwerfen 
Seniorinnen:   Diskuswerfen, Hammerwerfen, Speerwerfen 
Männer:   Diskuswerfen, Hammerwerfen, Speerwerfen 
Frauen:   Diskuswerfen, Hammerwerfen, Speerwerfen 
MJ U20:   Diskuswerfen, Hammerwerfen, Speerwerfen 
WJ U20 :   Diskuswerfen, Hammerwerfen, Speerwerfen 
MJ U18:   Diskuswerfen, Hammerwerfen, Speerwerfen 
WJ U18:   Diskuswerfen, Hammerwerfen, Speerwerfen 
MJ U16:   Diskuswerfen, Hammerwerfen, Speerwerfen 
WJ U16:   Diskuswerfen, Hammerwerfen, Speerwerfen 
 

Zeitplan 
 
Samstag, 30. Januar 2016 
 
10.00 Uhr Diskuswerfen MJ U20 / MJU18 / MJ U16 
11.30 Uhr Diskuswerfen WJ U20 / WJU18 / WJ U16 
13.00 Uhr Diskuswerfen Männer / Senioren M30 - M45 
14.30 Uhr Diskuswerfen Frauen / Seniorinnen 
15.45 Uhr Diskuswerfen Senioren ab M 50 
16.45 Uhr Hammerwerfen MJ U16 / WJ U16 
 
Sonntag, 31. Januar 2016 
 
09.00 Uhr Hammerwerfen Männer / MJ U20 / MJ U18 / Senioren ab M 30 
10.30 Uhr Hammerwerfen Frauen / WJ U20 / WJ U18 / Seniorinnen ab W30 
12.00 Uhr Speerwerfen  Frauen / WJ U20 / WJ U18 / Seniorinnen ab W30 
13.30 Uhr Speerwerfen  Männer / MJ U20 / MJ U18  
15.00 Uhr Speerwerfen  MJ U16 / WJ U16 
16.30 Uhr Speerwerfen  Senioren ab M 30 
 
Änderungen nach Eingang der Meldungen vorbehalten. 


