
Ausschreibung 
 

Berlin-Brandenburgische Meisterschaften Langstaffel n Männer, Frauen, 
Senioren, Seniorinnen, MJ/WJ U20, MJ/WJ U18 

Berliner Meisterschaften Langstaffeln U12 – U16 
 
 

Sonntag, den 22. Mai 2016 
 
Beachte:   Allgemeine Ausschreibungsbestimmungen 2016 
 
Ausrichter:    Berliner Leichtathletik-Verband 
 
Austragungsstätte:  Sportforum Hohenschönhausen 
    Fritz-Lesch-Str., 13053 Berlin 
 
Meldeschluss:   Dienstag, den 10. Mai 2016, online 23.59 Uhr. 
 
Teilnahmeberechtigung:  Die Teilnahmeberechtigung regelt die DLO. 
 
Wettbewerbe: 
 
Männer:   3 x 1.000 m 
Senioren:   3 x 1.000 m 
Frauen:    3 x 800 m 
Seniorinnen:  3 x 800 m 
MJ U20:    3 x 1.000 m 
WJ U20:    3 x 800 m 
MJ U18:    3 x 1.000 m 
WJ U18:    3 x 800 m 
MJ U16:   3 x 1.000 m 
WJ U16:   3 x 800 m 
MJ U14:   3 x 800 m 
WJ U14:   3 x 800 m 
MK U12:    3 x 800 m 
WK U12:    3 x 800 m 
 
Hinweise: 
 
Für alle Altersklassen können bis zu zwei Ersatzteilnehmer pro Staffel zum 
Meldeschluss angegeben werden.  

 
Änderungen nach Eingang der Meldungen vorbehalten. 
 
 
 
 
 
 
 

 



Zeitplan 
 
11.00 Uhr 3 x 800 m MK U12 
11.15 Uhr 3 x 800 m WK U12 
11.30 Uhr 3 x 800 m MJ U14 
11.45 Uhr 3 x 800 m WJ U14 
12.00 Uhr 3 x 800 m WJ U16 
12.15 Uhr 3 x 800 m WJ U18/WJ U20/Frauen/Seniorinnen 
13.00 Uhr 3 x 1.000 m MJ U16    
13.30 Uhr 3 x 1.000 m MJ U18/MJ U20/Männer/Senioren    
   

Stand 29.09.2015 


