
38. Jedermannlauf am 19.04.2015 Ergebnisliste für 1 0 km-Lauf AK

Ges. M/W Name Vorname Verein AK Zeit
1 1 Strümpel Maximilian Laufpartner/Leidig 24 1 MJ U20 0:33:41 x
3 3 Brügmann Robert LG Mauerweg Berlin 1 M20 0:34:17 x
7 7 Sult Benjamin Die Laufpartner 2 M20 0:37:02 x

18 18 Goll Kai Schöneberger Inselläufer 3 M20 0:39:22 x
96 88 Matiaske Simon Berliner Turnerschaft 4 M20 0:48:20 x

176 142 Lammers Mirko - 5 M20 0:56:55
4 4 Wegener Gerrit Die Laufpartner 1 M30 0:34:25 x
6 6 Varnaccia Gianni Schöneberger Inselläufer 2 M30 0:36:56 x
8 8 Vossos Dionysios - 3 M30 0:37:15

16 16 Schwartz Matthias Berliner Turnerschaft 4 M30 0:38:33 x
56 52 Staude Karsten - 5 M30 0:43:40
59 55 Giertz Roberto Berliner Turnerschaft 6 M30 0:44:05 x

110 98 Prskawetz Martin Jimmys Laufburschen 7 M30 0:49:14 x
2 2 Pick Dominik LG Nord Ultrateam 1 M35 0:33:49 x

20 20 van der Werve Guido Roofvogel 2 M35 0:39:36 x
46 43 Schneider Björn FH Runners Berlin 3 M35 0:43:01 x
54 50 Krüger Ronny Berliner Turnerschaft 4 M35 0:43:38 x
68 64 Fruth Sven Berliner Turnerschaft 5 M35 0:45:28 x
72 68 Weiser Matthias LG Mauerweg Berlin 6 M35 0:45:55 x
82 76 Vetter Jesco Lorenz - 7 M35 0:47:08 x
89 82 Lenssen Koen Hapholland 8 M35 0:47:39 x
92 85 Schlimper Marcel twitterlauftreff 9 M35 0:47:58 x

105 95 Fehr Alexander LV Einheit Pankow 10 M35 0:48:55 x
115 103 Lautenbach Heiko - 11 M35 0:49:36 x
120 107 Uzelac Igor BSG Berliner Sparkasse 12 M35 0:50:24 x
133 116 Falkenberg Rainer MAD MUNKEES 13 M35 0:51:31 x
173 139 Sengewald Timo Berliner Turnerschaft 14 M35 0:56:44 x
13 13 Böttcher Ingo - 1 M40 0:37:51 x
19 19 Skierkowski Rafal Aurora Dziwnoek 2 M40 0:39:28
30 30 Mikolajewski Dirk Johannes SCC Berlin 3 M40 0:41:20 x
33 33 Gbur Andreas Die Laufpartner/LEIDIG24 Triathlon Team4 M40 0:41:30 x
36 36 Dähn Heiko RGNT42T1C2 5 M40 0:42:04
40 39 Emde Lars - 6 M40 0:42:41 x
47 44 Kruhl-Habakuk Olaf LichterfeldeOst 7 M40 0:43:06 x
51 47 Steingrüber Frank - 8 M40 0:43:22
53 49 Dassler Carsten - 9 M40 0:43:36 x
90 83 Grünheit Sven - 10 M40 0:47:42
94 86 Friedrich Kai - 11 M40 0:48:16
95 87 Akkordeon Petrus norman cassini racing team berlin12 M40 0:48:19 x

125 110 Weiland Marc-Vincent Lichtenrader Löwen 13 M40 0:50:48 x
144 124 Raffel Wolf-Ulrich Lichtenrader Löwen 14 M40 0:52:37 x
162 134 Mewes Dirk Alexander BSG Berliner Sparkasse 15 M40 0:55:28 x
193 151 Marske Oliver LG Los Amigos 16 M40 0:59:59

5 5 Leidig Holger Die Laufpartner/LEIDIG24 Triathlon Team1 M45 0:34:30 x
17 17 Spohn Oliver SCC Berlin 2 M45 0:38:43 x
21 21 Krahe Alexander Berliner Turnerschaft 3 M45 0:39:40 x
22 22 Nanni Dirk Die Laufpartner 4 M45 0:39:58 x
24 24 Kautz Dirk SCC Berlin 5 M45 0:40:14 x
25 25 Beile Andy KSC Strausberg 6 M45 0:40:38 x
28 28 Nanni Frank - 7 M45 0:40:57
34 34 Walla Stefan - 8 M45 0:41:31 x
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43 41 Keller Holger http://www.derfürdenhundrennt.info9 M45 0:42:51 x
50 46 Moormann Thomas Die Laufpartner 10 M45 0:43:21 x
60 56 Haas Michael Schöneberger Inselläufer 11 M45 0:44:22 x
63 59 Eckert Bernd Füchse Berlin 12 M45 0:45:01
71 67 Garbe Marc-Stephan TSV Berlin-Wittenau 13 M45 0:45:52 x
74 70 Wölky Dirk SG BMF 07 14 M45 0:46:11
78 73 Leberecht Christian RC Tegel 15 M45 0:46:42
81 75 Gollnick Jörg planpadel.de 16 M45 0:47:04
87 80 Specht Volker LG Süd Berlin 17 M45 0:47:34 x

104 94 Sander Frank Nachtelfen Berlin 18 M45 0:48:54
113 101 Frohnmeyer Holger Die Laufpartner 19 M45 0:49:23 x
118 105 Graf Thomas - 20 M45 0:50:10
131 114 Kretschmar Thomas - 21 M45 0:51:12 x
142 122 Kraemer Ulrich Die Laufpartner 22 M45 0:52:22 x
153 128 Sens Steffen - 23 M45 0:53:18 x
182 145 Weiberg Thomas BSG Berliner Bank 24 M45 0:57:57 x
200 152 Christian Matthias Schneckenpost 25 M45 1:02:51 x

9 9 Knust Rainer Die Laufpartner 1 M50 0:37:30 x
10 10 Standring Michael LC Ron-Hill Berlin 2 M50 0:37:36 x
11 11 Wollny Hans Peter TSV Schloß Ricklingen 3 M50 0:37:37 x
12 12 Tetzel Jürgen LC RON-HILL Berlin 4 M50 0:37:47 x
14 14 Scherwat Michael - 5 M50 0:38:20
15 15 Trebuth Ralf VfL Lichtenrade 6 M50 0:38:29 x
23 23 Strümpel Ludwig ZahnKult am Weißen See 7 M50 0:40:07 x
35 35 Hahn Carsten Team Tibet 8 M50 0:41:57 x
38 38 Menschner Uwe - 9 M50 0:42:29 x
42 40 Labenz Jens LC RON-HILL Berlin 10 M50 0:42:50 x
45 42 Schröder Frank - 11 M50 0:42:52
55 51 Oltmanns Peter SCB Berlin 12 M50 0:43:39 x
61 57 Gentsch Wolfgang Polizei SV 13 M50 0:44:53 x
62 58 Stoltz Andreas LC RON-HILL Berlin 14 M50 0:44:57 x
65 61 Piontek Bernd SCC Berlin 15 M50 0:45:10 x
66 62 Zum Bruch Frank - 16 M50 0:45:13
67 63 Wehner Markus gotorun 17 M50 0:45:19
70 66 Bartz Stefan SG Steglitz 18 M50 0:45:47
73 69 Sciarotta Liborio - 19 M50 0:45:58
83 77 Braun Frank - 20 M50 0:47:11 x
85 79 Jensen Elmar - 21 M50 0:47:19
91 84 Ziener Kai-Uwe BSG Berliner Sparkasse 22 M50 0:47:52 x

101 92 Stuckwisch Holger Vfl Tegel 1891 e.V. 23 M50 0:48:45 x
106 96 Herz Josef Laufgeselle Potsdam 24 M50 0:48:57 x
108 97 Pötschick Holger Berlinos 25 M50 0:49:01
111 99 Hensel Jochen LT Bernd Hübner 26 M50 0:49:16
124 109 Keller Carsten BSG Berliner Sparkasse 27 M50 0:50:47 x
138 120 Gersbeck Ingo SCC Berlin 28 M50 0:51:56
148 126 Rehmer Stefan Elisabethstift 29 M50 0:53:00
156 130 Fleck Matthias - 30 M50 0:53:53
164 135 Kaiser Michael BSG Berliner Bank 31 M50 0:55:57 x
175 141 Balzer Frank - 32 M50 0:56:48
177 143 Täubert Helge - 33 M50 0:56:58
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26 26 Rothe Holger LC RON-HILL Berlin 1 M55 0:40:42 x
27 27 Röpstorf Peter - 2 M55 0:40:48 x
31 31 Cinieri Ciro SCC Maulwurf Berlin 3 M55 0:41:23 x
37 37 Baumgardt Peter SCC Berlin 4 M55 0:42:24 x
57 53 Schweers Detlef - 5 M55 0:43:45 x
58 54 Kersting Meinolf - 6 M55 0:43:52
69 65 Maier Armin Jelly Bears Berlin 7 M55 0:45:45 x
77 72 Zickermann Frank - 8 M55 0:46:37 x
80 74 Ratzmann Klaus 1-2-sports.com 9 M55 0:46:53
88 81 Golombek Manfred LG Berlin-Müggelheim 10 M55 0:47:38 x
97 89 Dölling Jörg Vs Teltow 11 M55 0:48:30
99 91 Herz Rüdiger - 12 M55 0:48:39

123 108 Wöllmann Robert LG Nord Berlin 13 M55 0:50:45 x
127 111 Schlegel Harri - 14 M55 0:50:54 x
128 112 Bolm Thomas Vfl Tegel 1891 e.V. 15 M55 0:50:55 x
130 113 Schneider Hans-Joachim FH Runners Berlin 16 M55 0:51:07 x
132 115 Muschinski Lothar Team Wadenkrampf Berlin 17 M55 0:51:27 x
137 119 Pohl Wolfgang Sport Factory 18 M55 0:51:50 x
168 136 Hoffmann Wolfgang Team Wadenkrampf Berlin 19 M55 0:56:15 x
170 138 Gerjets Enno TCB Berlin 20 M55 0:56:31 x
180 144 Czakaj Klaus-Dieter - 21 M55 0:57:30
186 146 Jäger Winfried LC RON-HILL Berlin 22 M55 0:58:43 x
29 29 Neumann Helmut KSV 90 Pankow 1 M60 0:41:12 x
32 32 Kernn Uwe LG Pegasos Berlin 2 M60 0:41:29 x
49 45 Thiessens Gerard - 3 M60 0:43:12 x
52 48 Müller Paul Vfl Tegel 1891 e.V. 4 M60 0:43:28 x
76 71 Henze Ingbert Satori Vital 5 M60 0:46:36
84 78 Schmitt-Matt Robert FC Internationale 6 M60 0:47:14 x

103 93 Neymanns Werner Satzherstellung Neymanns 7 M60 0:48:53 x
114 102 Rymarowicz Peter LC RON-HILL Berlin 8 M60 0:49:24 x
157 131 Pielka Gerhard - 9 M60 0:54:20
159 132 Großmann Uwe - 10 M60 0:54:39
189 148 Tappe Dieter DAV Sekt. Alpinclub 11 M60 0:59:20 x
192 150 Polcuch Konrad KSV 90 Pankow 12 M60 0:59:56 x
98 90 Michalk Jürgen SG BMF 07 /Die Laufpartner 1 M65 0:48:32 x

112 100 Bröhl Hans-Peter LG Nord Berlin 2 M65 0:49:20 x
116 104 Hesse Norbert BSG Berliner Sparkasse 3 M65 0:49:49 x
119 106 Gerigk Johannes - 4 M65 0:50:21 x
135 117 Palm Udo LC Ron HILL Berlin 5 M65 0:51:44 x
140 121 Döhnert Jürgen - 6 M65 0:52:08
143 123 Sieg Henry - 7 M65 0:52:30
150 127 Kothlow Michael LG Nord Berlin 8 M65 0:53:06 x
169 137 Sroka Jürgen - 9 M65 0:56:22
187 147 Noack Hans-Dieter - 10 M65 0:59:07 x
191 149 Hoppe Klaus-Dieter SG Hoppe-Aufzüge 11 M65 0:59:47
207 156 Urlau Wolfgang Rennsteig 12 M65 1:07:50 x
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64 60 Troescher Dietmar LT Bernd Hübner 1 M70 0:45:02 x

136 118 Hallas Günter LG Nord Berlin 2 M70 0:51:48 x
146 125 Zwirchmayr Paul LC Jesus meine Kraft 3 M70 0:52:55
154 129 Reimers Volker - 4 M70 0:53:22
161 133 Beyer Konrad TUS Neukölln Berlin 5 M70 0:54:59 x
174 140 Thiele Hermann SG EBB 6 M70 0:56:47 x
202 153 Fretz Joachim SG BMF 07 7 M70 1:03:33
205 154 Matthes Rainer - 8 M70 1:07:22 x
214 158 Ziems Helge LC RON-HILL Berlin 9 M70 1:11:41 x
215 159 Mahlmeister Haymo VfB Hermsdorf 10 M70 1:12:29
209 157 Schwagierek Dieter SG Bayer 1 M75 1:08:41
206 155 Hoffmann Peter TiB 1 M80 1:07:22 x
219 160 Uebelgünne Detlef-Rüdiger LG Pegasos Berlin 2 M80 1:47:44 x
155 26 Waegert Danielle - 1 WJ U20 0:53:32
39 1 Dreßler Almut KSV 90 Berlin 1 W20 0:42:31 x
41 2 Kulow Anicó Berliner Turnerschaft 2 W20 0:42:46 x

109 12 Brödel Sophie Schöneberger Inselläufer 3 W20 0:49:09 x
141 20 Tutone Ayisha Berliner Turnerschaft 4 W20 0:52:16 x
151 24 Schöne Ronja Schöneberger Inselläufer 5 W20 0:53:17 x
197 46 Rial Álvarez Soraya - 6 W20 1:02:05
44 3 Schmidt Dorina Die Laufpartner 1 W30 0:42:51 x

100 9 Mithoeffer Susanne - 2 W30 0:48:42 x
121 14 Tanneberger Diana Die Laufpartner 3 W30 0:50:45 x
147 22 Pempe Alina MAD MUNKEES 4 W30 0:52:56 x
158 27 Klammt Veronika Berliner Turnerschaft 5 W30 0:54:29 x
163 29 Dospil Carolyn Berliner Turnerschaft 6 W30 0:55:54 x
183 38 Auber Christie Die Laufpartner 7 W30 0:58:14 x
185 40 Pietz Melanie - 8 W30 0:58:34
188 41 Schäfer Claudia - 9 W30 0:59:17
212 55 Fehr Marianna AlMa Berlin 10 W30 1:10:18 x
79 6 Knoth Karolin Die Laufpartner/LEIDIG24 Triathlon Team1 W35 0:46:45 x

102 10 Jendro Steffi Hupsis Lauftreff 2 W35 0:48:50 x
165 30 Hohnke Anja Berliner Turnerschaft 3 W35 0:55:58 x
167 32 Nieuweboer Eva - 4 W35 0:56:08
172 34 Gekel Isabella SCC Berlin 5 W35 0:56:34 x
216 57 von Heyne Sabine - 6 W35 1:12:30
48 4 Grigalat Katrin Die Laufpartner 1 W40 0:43:10 x
86 7 Pawlowski Iris TC Heiligensee 2 W40 0:47:22

122 15 Germeyer Wiebke BSG Berliner Sparkasse 3 W40 0:50:45 x
129 17 Gomoll Ilka LC RON-HILL Berlin 4 W40 0:51:05 x
160 28 Grimm Diana - 5 W40 0:54:58 x
178 35 Troschitz Sandra Hertha BSC 6 W40 0:57:04
179 36 Kretschmar Birgit - 7 W40 0:57:25 x
194 43 Marske Anja LG Los Amigos 8 W40 0:59:59
195 44 Mohr Camilla Oslo sisters 9 W40 1:01:34
198 47 Hunger Petra SV Pfefferwerk 10 W40 1:02:23
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75 5 Liebenow Karena LG Nord Berlin 1 W45 0:46:19 x

107 11 Günnewig Katja LG Süd Berlin 2 W45 0:48:59 x
126 16 Edzards Gesa LG Nord Berlin 3 W45 0:50:50 x
145 21 Krögler Bettina BSG Berliner Sparkasse 4 W45 0:52:42 x
152 25 Sens Gritta - 5 W45 0:53:18 x
201 49 Ummer Ines LC RON-HILL Berlin 6 W45 1:02:51 x
203 50 Wölky Elisabeth SG BMF 07 7 W45 1:05:00
211 54 Kather Sabrina - 8 W45 1:09:51
213 56 Mohr Tone Cecilie Oslo sisters 9 W45 1:11:41
149 23 Möhr Andrea LG Mauerweg / Berliner TSC 1 W50 0:53:06 x
171 33 Heise Carola - 2 W50 0:56:32
181 37 Betrancourt Sabine Teamwork Berlin e.V. 3 W50 0:57:48
184 39 Baitz Ramona - 4 W50 0:58:22
204 51 Blume Anke LG Buchsbaum Berlin 5 W50 1:05:30 x
93 8 Schwarz Marion LG Pegaos Berlin 1 W55 0:48:01 x

117 13 Kernn Cordula LG Pegasos Berlin 2 W55 0:50:02 x
134 18 Rintisch Gudrun LG Nord Berlin 3 W55 0:51:32 x
139 19 Röpstorf Jewgenija - 4 W55 0:52:04 x
166 31 Przesang Monika SG Stern 5 W55 0:56:06
196 45 Uebelgünne Isabel LG Pegasos Berlin 6 W55 1:01:50 x
199 48 Bleimling Petra Nadine - 7 W55 1:02:50
208 52 Birke Katrin - 8 W55 1:08:00 x
190 42 Ballay-Schmidt Marie LG Nord Berlin 1 W60 0:59:26 x
210 53 Gläser Ilona SG Hoppe-Aufzüge 2 W60 1:09:51
217 58 Heinrich Monika AOK Laufbewegung 1 W65 1:17:08 x
218 59 Niederhafner Renate SCC Rennschnecken 1 W70 1:31:01 x
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