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66. Herbstwaldlauf / Gunni-Sachs-Gedenklauf 2021

Der traditionelle Lauf zum Start in die Adventszeit — familiar und gemitlich!
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Datum: 28.11.2021
Start/Ziel: Sportplatz Heidenheimer Stralle, 13467 Berlin
Ortlicher Ausrichter: SC Tegeler Forst e.V.
Startzeit: Starts ab 9:30 Uhr. Details werden noch veréffentlicht.
Wettbewerbe/Startgeld/
Teilnahmeberechtigung:
Distanz Startgeld Ig.
Bis 31.08. Bis 30.09. Bis 24.11. Ab 25.11.
Hauptlauf (11 km Lauf) | 10 € 12 € 14 € 19€ 2005 u. dlter
Familienlauf (1,9 km) * | 10 € 12€ 14 € 19€ *
Funlauf & Walking (6 7€ g€ 10€ 15 € 2009 u. alter
km)
U8-U12 (1,9 km) 3€ 5€ 7€ 12 € 2015-2010
U14-U16 (3,8 km) 4€ 6 € 8 € 13 € 2009-2006
U18-U20 (6 km) 5€ 7€ 9¢ 14 € 2005-2002

Im Startgeld enthalten ist ein Organisationsbeitrag i.H.v. 2€. (Bei Ausfall der Veranstaltung werden die
Startgelder abziglich des Organisationsbeitrags zurilickerstattet.) Die 1,9 km und 3,8 km Laufe enthalten kein

Organisationsbeitrag!

*Um beim Familienlauf teilnehmen zu kénnen, muss das Team aus mindestens 3 Teilnehmern
bestehen. Davon muss ein Teilnehmer zwischen 2016 und 2012 und ein weiterer Teilnehmer vor

2012 geboren sein.
Zielschluss:
Teilnehmerlimit:
Anmeldung:

Anmeldeschluss:

Nachmeldung:

Startnummernausgabe:

Umkleiden & Duschen:

Strecke:

Walker: 2 Std., Laufer: 1 Std. 45 Min.

400 Teilnehmer

Zur Anmeldung

28. November 2021 - 08:00 Uhr, aulRer das Teilnehmerlimit ist vorher
erreicht.

Eine Nachmeldung vor Ort (gegen Barzahlung) ist nicht méoglich.

Ausgabe am Lauftag vor Ort. lhr habt jedoch die Moglichkeit, bei
Meldungen bis zum 18.11.2021 einen Starthnummernversand zu
buchen. Dann schicken wir euch eure Nummer per Post vorher zu
und ihr miisst euch vor Ort nicht anstellen.

Abhéangig von der Pandemie-Situation. Finale Infos werden auf der
Homepage veroffentlicht.

11 km Runde

NEU: 6 km Runde

Die Strecken sind ausgeschildert, an allen wichtigen Abzweigungen
stehen Streckenposten, die Euch den Weg weisen.
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https://herbstwaldlauf-berlin.de/anmelden/
https://bit.ly/2EcGcoo
https://bit.ly/2QVPomi
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Streckenprofil: Wanderwege, Forstwege abwechselnd, von flach
bis hiigelig

Nachhaltigkeit & Umwelt: Wir wollen griiner werden! Deshalb wird es
zukUnftig

bei der Ziel- und Zwischenverpflegung keine

Einwegbecher mehr geben, um so einen kleinen Beitrag zur
Millreduzierung zu leisten. Helft mit und bringt also euren eigenen
Becher mit. AulRerdem bieten wir deshalb in der Online-Anmeldung
und beim Lauf vor Ort faltbare Mehrwegbecher zum Kauf an.

Zielverpflegung: Abhangig von der Pandemie-Situation.

Medaillen: Jeder Finisher erhalt eine Medaille. Gravur (6€) vor Ort moglich, die
Medaille dazu erhaltet ihr direkt beim Graveur.

Siegerehrung vor Ort: Wir bemihen uns, eine regelkonforme Siegerehrung durchzufiihren.

Ergebnisse & Urkunden: findet ihr hier
online mit AK-Wertung,
Urkundendruck zuhause moglich durch Klick auf Namen in
der Ergebnisliste

Anreise: S-Bahn S1 bis S-Bahnhof Hermsdorf, dann 1,1 km FuBweg
Bus 125 bis Hermsdorfer Damm/Martin-Luther-Str., dann 450m
Fulweg.

Parkplatze: Wir empfehlen euch mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln

anzureisen, da es nur sehr begrenzte Parkmoglichkeiten vor Ort gibt.

Teilnahmebedingungen: Alle Teilnehmer sollten gesundheitlich und sportlich dazu in der Lage
sein, die von ihnen gewahlte Distanz zu absolvieren.

Bei Anmeldung werden die Teilnahmebedingungen akzeptiert.

Kontakt / Infos: support@sctf-events.de
www.herbstwaldlauf-berlin.de

Berliner AOK Laufercup Alle Informationen zum Berliner AOK Laufercup findet ihr hier.


https://my.raceresult.com/176642/results?lang=de
https://sctf-events.de/teilnahmebedingungen/
mailto:support@sctf-events.de
https://herbstwaldlauf-berlin.de/
https://berlin.sportsconnected.de/veranstaltungen/berliner-laeufercup/

