
 

 

BERLINER LEICHTATHLETIK-VERBAND E. V. 
Mitglied im Deutschen Leichtathletik-Verband 

  

„Stadien sind für Zuschauer.  
Wir Läufer haben etwas viel Besseres: die Natur.“  

(Juha Väätäinen) 
 
Einleitende Hinweise:  
Bitte nehmen Sie vor dem ersten Besuch immer mit den Ansprechpartnern und 
Ansprechpartnerinnen Kontakt auf, um Änderungen abzusprechen. 
Weitere Lauftreffs finden Sie auf www.laufen.de.  
 
1. Kissingensportverein KSV 90 Pankow                                           PANKOW  
Mi:  18.30 - 20.00 Uhr 
Kissingenstadion:   Forchheimer Str. 22, 13189 Berlin 
Ansprechpartner:  Anja Volkenandt 
                                 anja.volkenandt@gmx.de 
                                 Tel. 0176-8001 4189 
Bemerkung:  im Winterhalbjahr Flutlicht im Stadion, Umkleide/Dusche/WC vorhanden 
 
 
2. BERLINER TURNERSCHAFT       KREUZBERG 
Lauf- und Walking-Treff 
Lauf- und Walking-Treff am X-berg 
Fr:  17:00 Uhr 
Mo:  18:00 Uhr für Fortgeschrittene Läufer 
Sommersaison:  Willy-Kressmann Stadion (ehm. Katzbachstadion / Eingang 
Dudenstraße/ Oktober - März anderer Treffpunkt) 
Kinder-Lauf-Treff 
Mo: 18:00 Uhr U16/ U14 
Mi: 16:30 Uhr U12/ U10/ U8  
Sommersaison: Willy-Kressmann Stadion (Oktober - März anderer Treffpunkt) 
Leitung/Ansprechpartner:  Claudia Becker, Sven Fruth 

Tel:  0179 66 62 085 
leichtathletik@berlinerturnerschaft.de 

    www.berlinerturnerschaft.de 
Bemerkung: gültiges Zertifikat "sehr gut" 
 
 
3. VfB HERMSDORF e. V. – Team Gazelle  REINICKENDORF-HERMSDORF 
LaufTREFF für alle Altersgruppen und Kinder-Lauf-TREFF (Kinder von 6- 12 
Jahren)  -  
Sa: 10:00 Uhr 
Kneippstraße (Waldparkplatz), 13467 Berlin-Hermsdorf 
Auf Nachfrage: (Nordic)Walkingtreff  
Leitung/Ansprechpartner:  Reinhard Moegelin;  

Tel.:  01525 40 60 369  
reinhard.moegelin@vfbhermsdorf.de 
http://leichtathletik.vfbhermsdorf.de  

Bemerkung: gültiges Zertifikat "sehr gut"  



 

 
Nordic-Walking-TREFF  
Mi: 10:00 – 11:30 Uhr  
Tegeler Fließ, Forststr. 68-70, 13437 Berlin-Reinickendorf (Hermsdorf) 
Leitung/Ansprechpartner: Sabine Scholkmann  

Tel.:  030 41 10 89 53  
sabine.scholkmann@vfbhermsdorf.de 
Jutta Günter  
Tel.:  030 404 57 60 
Jutta.Guenther@vfbhermsdorf.de  
Mailadresse der Geschäftsstelle: 
mail@vfbhermsdorf.de  
http://www.vfbhermsdorf.de 
 

 
4. VfL FORTUNA MARZAHN    MARZAHN-HELLERSDORF 
Lauf – Erwachsene (20 Jahre und älter) 
Mo:  18:30 – 20:30 Uhr  
Mi 18:30 – 20:30 Uhr  
Allee der Kosmonauten 143A, 12681 Berlin 
Leitung/Ansprechpartner: Winfried Kunath  

Tel.:  +49 30 54 16 517  
Fax:  +49 30 54 37 120  
 +49 30 55 15 69 57 
Mobil: +49 170 38 17 440 
winfried-kunath@gmx.de 
https://www.vfl-fortuna-marzahn.de/ 

 
 
5. LG SÜD BERLIN (TUS Lichterfelde 1887 e.V.)  STEGLITZ-ZEHLENDORF 
Lauf-/Walking- und Nordic Walking-Treff  
Sa: 15:00 Uhr  
Fr: 18:30 Uhr  
Onkel-Tom-Str. 160 (Zehlendorf Rodelbahn)  
Leitung/Ansprechpartner: Karl-Heinz Flucke  
    Tel.:  030 74 55 271  

Mobil: 0172 823 823 4  
Karl-heinz.flucke@t-online.de 
www.lgsued.tusli.de 

 
 
6. FÜCHSE BERLIN e.V.       MITTE - WEDDING 
Di: 18:00 Uhr  
Sommersaison (ab 1.4.): Stadion Rehberge, Afrikanische Str.  
Do: 18:00 Uhr  
So:  09:00 Uhr  
Sommersaison (ab 1.4.): Parkplatz, Ehrenpfortensteig, Schulzendorfer Str., 13467 
Berlin  
Di: 09:00 Uhr 
So: 09:00 Uhr  
Wintersaison (ab 1.10.): Ehrenpfortensteig, Schulzendorfer Str., 13467 Berlin 
Do: 18:00 Uhr  



 

 
 
Wintersaison (ab 1.10.): Till-Eulenspiegel-Grundschule, Humboldtstr. 8-13, 13407 
Berlin 
Leitung/Ansprechpartner: Dieter Gottschalk 

Tel.: 030 88 17 672 
langlauf@fuechse-berlin-reinickendorf.de 
http://www.fuechse-berlin-reinickendorf.de 

 
 
7. SPORTTREFF KAROWER DACHSE e.V.    PANKOW - KAROW 
Lauf-und Walking-Treff  
Fr: 18.00Uhr  
Mi und So: freies Training nach Absprache  
Sporthalle, Achillesstr.79, 13125 Berlin  
Leitung/Ansprechpartner: Kirsten Ulrich 
    Tel.:  0176 964 009 78  
    kirsten.ulrich@web.de 

http://www.karower-dachse.de/ 
 
 

8. TSV GutsMuths 1861 e.V.      MITTE - TIERGARTEN 
Lauftreff Frauen -kostenlos 
Mo: 17:30 – 18:30 Uhr  
Fr: 17:00 – 18:00 Uhr  
Fortgeschrittene  
Mo: 17:30 – 19:00 Uhr  
Fr: 17:00 – 18:30 Uhr  
Lauftreff für Frauen und Männer kostenlos 
Fortgeschrittene und fortgeschrittene Anfänger  
Di: 18:30 – 20:00 Uhr  
Nordic-Walking-Treff- kostenlos 
Fr: 14:00 – 16:00 Uhr  
Treffpunkt für alle Gruppen:  Haupteingang des TSV GutsMuths 1861 e. V. , 

Wullenweberstr. 15,10555 Berlin  
Leitung/Ansprechpartner:   TSV GutsMuths 1861 e. V.   

Geschäftsstelle  
Tel.:  030 393 24 40  
www.tsvgutsmuths-berlin.de 

 
 
9. TSV TEMPELHOF-MARIENDORF    TEMPELHOF-SCHÖNEBERG 
Frauen-Lauftreff  
Di: 17:00 – 18:30 Uhr  
Sommersaison: Friedrich-Ebert-Stadion (vor Haupttribüne), Bosestr. 21, 12103 

Berlin 
Wintersaison:  Maria-Montessori-Sporthalle, Eingang Burgemeisterstraße 70, 

12103 Berlin 
Leitung/Ansprechpartner: Claudia Lösch,  

Tel:  0162 10 49 006  
selbhorn@gmx.de 
www.tsvtm.de/abteilungen/leichtathletik/infos 



 

 
 
10. VIVENTAL     CHARLOTTENBURB-WILMERSDORF 
Nordic-Walking-Treff mit vorheriger Anmeldung:  
Mo: 15:00 Uhr 
Sa: 09:30 Uhr  
Schmetterlingsplatz am S-Bahnhof Grunewald (PLZ 14055, Charlottenburg- 
Wilmersdorf)  
Leitung/Ansprechpartner:  Albrecht Eckardt 
    Tel.:  030 306 781 81  

albrecht.eckardt@vivental.de 
www.vivental.de 

 
 
11. KIEZ WALKER Klausenerplatz CHARLOTTENBURB-WILMERSDORF 
Polizei-Sport-Verein (PSV) 
Sa: 11:00 Uhr (Treffpunkt 10:45 Uhr) 
Marktplatz Klausenerplatz, Danckelmannstraße 57, 14059 Berlin.  
Leitung/Ansprechpartner:  Jutta Jung 

Tel:  030 322 59 14  
juttajungvelth@aol.com  

Bemerkung:  Allgemeiner und kostenloser Walkingtreff für Männer und Frauen, jede 
Altersgruppe ist herzlich willkommen.  

 
 
12. LAUF-TREFF SC Brandenburg CHARLOTTENBURB-WILMERSDORF 
So: 09:00 Uhr 
Harbigstraße 40, 14055 Berlin 
Leitung/Ansprechpartner: Egidijus Pranckus  

Tel.:  0176 / 34 09 08 64  
pranckus_egidijus@gmx.de 

 
 
13. DIE LAUFPARTNER e.V.     STEGLITZ-ZEHLENDORF 
LAUFTREFF Dahlem  
Di: 18:30 Uhr  
Seminaris Campushotel, Takustraße 39, 14195 Berlin 
LAUFTREFF Europarc 
So: 10:00 Uhr  
Europarc Dreilinden, Stahnsdorfer Damm, 14532 Kleinmachnow 
Leitung/Ansprechpartner: Volkmar Scholz 

Tel.:  030 - 802 96 00 
info@dielaufpartner.com 
http://www.dielaufpartner.com 

Bemerkung: Umkleide und Duschmöglichkeiten sind vorhanden.  
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
14. KSV Ajax-Neptun Berlin 1879 e.V.      KÖPENICK 
Do: 19 :00 - 20:30 Uhr 
Sa: 09:00 - 10:30 Uhr 
Sportplatz in der Wendenschlossstr. 50, 12559 Berlin-Köpenick 
Leitung/Ansprechpartner:  Carsten Schildmüller 

Tel.:  0175 80 07 364 
www.ksv-ajax-laufgruppe.de 
info@ksv-ajax-laufgruppe.de 

 
 

Stand: 12.02.2019 / Veranstalter sind für Aktualität der Angaben verantwortlich 


